
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5　　　選挙 6 7
不在者投票・１０時

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

　　ケアハウスいしかり　月間行事等予定表 　　　　　令和８年２月

美術サークル
午後１時１５分

リハビリ
午後３時

セラピー犬との
ふれあい
午後２時

リハビリ
午後３時

訪問理容

豆まき

美術サークル
午後１時１５分
リハビリ
午後３時

ビューティー
タッチセラピー

訪問美容締切日

ヤクルト
10時30分頃

★★★　特別メニューの日　★★★

２月１４日（土）

２月３日（火）

バレンタイン
特別メニュー

訪問理容締切日

リハビリ
午後３時

移動販売
午後２時３０分

訪問理容

訪問理容締切日

節分御膳

２月２６日（木） 石狩鍋

ビューティー
タッチセラピー

手芸サークル
午後１時１５分

訪問美容

ケアフィットネス
午前１０時

頭やわらか
サークル

午後１時３０分

ケアフィットネス
午前１０時

頭やわらか
サークル

午後１時３０分

移動販売
午後２時３０分

ヤクルト
10時30分頃

手芸サークル
午後１時１５分


