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10:00

11:00

1200

pm
1:00

10:00

11:00

12:00

am
1:00

filho(a)

Nome :

Fale sobre seu Data de nascimento : dia mes ano

Para gue o seu filho(a) possa se adaptar e
passar seu tempo com teanquilidade na
creche, escreva as perguntas que estao
abaixo porfavor.

Sakuramoto hoikuen

@ Que horas ele(a) dorme? Que horas ele(a) come?
<Escreva na tabela

Exemplo - - -
9:0
Dorme

7:0

@ Como voc é chama ele(@a) em casa?

@ Qual é o bringuedo ou brincadeira que ele(a) gosta?

@ Qual é a comida que ele(a) gosta?

® Qual é a comida que ele(a) Nnao gosta?

® Como que ele(a) dorme?

Exemplo : dorme no colo. tem um coberto favorito.

dorme abra ¢ ado com urso de pelUcia favorito...
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<7R)l/l\jj‘)bgg> = v = [ o) n A [} < [6) & >
NUMEROS DE CONTATO E HOKENSHO (carteira de seguro de saude)

20 Sakuramoto Hoikuen
Cc‘:"ﬁ@?&:&i
A Crianca
nome
> o E O B A : 5,
Dia de nacimento ano. mes:. dia:
6 6- .
F LU » OB F 2 Dal
Nomes do Pai/Mae
[F & X
mae :
63 S5 LU & _ .
Endereoo T kawasaki-ku
U e < 5 5' & &
ChDEATS Casa Pai Mae
Telefone
( ) ( ) ( )
5 7‘5. .
H—3HENT pal .
e-mail P
mae:
L« < @ o = F =z
5 L C & nome da empresa
SerV|oo do Pa' c e o U op A numero de telefone CCAT)
horarlo de servico : ~ :
L« < & o = F =z
g LT & = |nome da empresa
Servico do Mae e D U P A numero de telefone CCAT)
horarlo de servico : ~ :
TADIBEED CoABA
Ordem de contacto
. @ @ ©)
telefonico

. Ié‘Cbm@b‘l&[:n/v‘5<7‘)‘373\7;“(3'873(/\'7&&\ Lz/u%b\’(bl"é/u05:@D\E'Ca‘tﬁi'}b‘ié3‘3‘1@7)‘b\'€é§7j‘7_&’§:7§‘b\'¢'<Eéb\g
X Favor escrever,se e possivel,o0 nome e telefone do parente ou vizinho como

contato ho caso de emergencia.

T F Z .
nome :
T A b .
telefone:
n A TN ]
relacao :
F 7 (97 > E.é AN z DO Z
Tipo de seguro Sim Nao Outros
Hospital de cuidados B0 H 5% 2
primarios 020 |Nao * Sim (nome )
37)1’153_— < 9 V) AN 37).5 b@éb\.{{;éﬁi
Alergia * remedio [Nao * Sim (especifique )
2 ~N £S) ) A 37).5 L/@%l/\.z.;t?ii
« alimentacao|Nao * Sim (especifique )
n 1z AN .
Outros Nao S|m (especifique )
naxcoonoeansvss= |Nao « Sim (idade:
A crianca tem sofrido de
alguma teve
. . n &« 5 B ©w D
enfermedade? (nome de enfermidade: ) . Em tratamento
HFhZL AN 373. 2 = A A pal 5
Asma Nao * Sim | A partlr de que idade )
nR-ENFINA AN 373. E) n o <& 7 A WA
Convulsao (febri)  [Nao * Sim Em aue |dade Causa )




5 meses a 18 meses REE” R
para los ninos llenar Fecha
Y% Bebé ingredientes alimentarios de comprobacién de tabla %

clase nombre

Fecha de nacimiento ano mes

Es un alimento que se utiliza en alimentos para beb és

Por favor, compruebe los ingredientes de ese nifho comieron.

¥ Lalactancia materna ¢

La leche materna ¢ La leche en polvo * mezclar

gachas Gachas de pan fideos de trigo
tofu El pescado blancd ¢ 15

JwD ‘J,Héﬁ patata zanahorias COl
espinacas rabano calabaza
tomates br & coli batata

= filete de pollo

TUOEDH
Ofrecen pan rollo de manteaquilla
macarrones
mantequilla El aceite de cocina mayonesa
margarina

= Soja hervida
VAEVARS:-!: Una lata de atu .
morralla seca bonito seco

carne molida de cerd] huevo de gallina | h i gado de pollo
leche aueso
espinafre esp arragos cebollas
pepPINO col china

ey \"D,H% leche yogur fruta
pescado azul  (caballa)




FNW<ZzAEZARA

guarderia Para preservacién

| 8 meses ou mais entrada ano més dia REE B
filhos Y escola maternal almogo Lista de alimentos %
classe nome Data de nascimento 20 ,
Este é o alimento de que foi usado no almocgo infantario
Por favor, escreva um sinal para os ingredientes que comeram
arroz simples pio Massas de trigo espaguete
cereal
farinha gergelim noz améndoas
batata Uma batata Taro inhame konjac
acucar aglcar mascavo mel marmelada geléia de morango
dleos e gorduras 6leo manteiga margarina
H Z £S5 BEB BEED
mReg =R 5T ik 1
feijoes TATTNG O& 50]0
soja torrado O leite de soja feijao vermelho
Saba carapau sardinha salmao
frutos do Pacifi °
saury Pacifico savelhas LL»% SARA
mar
lingliiga de peixe Cod roe camario
carne de porco alavanca de porco frango figado de galinha
carne carne . -
salsicha presunto gelatina
ovos ovos maionese
leite leite iogurte queijo
cenouras tomates brécolis
legumes
pdprica aipo alho
maca Mellon morango uvas
fruta laranja pera caqui anands
péssegos Kiwi banana
~ zZ b A &E
cogumelo ADE R LW zlT I')oF
algas HH & ULE




