
大阪市教育委員会事務局

（令和8年8月分） ○印は米飯献立

1：此花･港･西淀川･淀川･東淀川･友渕中

2：北(北稜中を除く)･都島(友渕中を除く)･福島･東成･旭･城東･鶴見

3：中央･西･大正･浪速･住之江･住吉･西成･北稜中

4：天王寺･生野･阿倍野･東住吉･平野

　　　〈　備考　〉

　　　　・業者直送品[しょうゆ]は8月3日(月)～8月25日(火)に配送します。

　　　　・品目により配送日を変更することがありますのでご了承ください。

献立日程表(中学校)

先送り食材配送予定表

26 27 28 31

水 木 金 月

1 ③ 1 ④ 2
コッペ 黒糖

2 2 ④ 1 ③
コッペ 黒糖

3 ④ 2 ③ 1
コッペ 黒糖

4 1 ③ 2 ④
コッペ 黒糖

日付

曜

ブロック

日
1

2

③

④

献

立
マーボーあつあげ丼　

きゅうりの中華あえ　

おさつチップス

焼きハンバーグ

スープ　

みかん（冷）

焼きシューマイ（小麦）　

中華スープ　

ぶどうゼリー

ビーフカレーライス　

野菜のピクルス　

りんご缶

ご ま 油 綿 実 油 砂 糖 塩

じ ゃ が い も で ん 粉 中 華 ス ー プ の 素 チ キ ン ブ イ ヨ ン カ レ ー 粉

米 酢 ワ イ ン ビ ネ ガ ー ト ウ バ ン ジ ャ ン

こ し ょ う いちごジャム(20ｇ) り ん ご 缶 料 理 酒

ロ ー レ ル おさつチップス(袋)

8/19 (水)

品　　　　　　　　　目配送日

カレールウの素（米粉）


